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	Администрация муниципального

района «Усть-Цилемский»
Республики Коми
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	Коми Республикаса 
«Чилимдiн» муниципальнöй

районса   администрация


	
	ПОСТАНОВЛЕНИЕ

ШУÖМ

	


от 31 марта 2022 г. № 03/226
         с. Усть-Цильма Республики Коми

	О проведении летней Спартакиады среди трудовых и производственных коллективов муниципального района «Усть-Цилемский», посвященной             480-летию образования с. Усть-Цильма


В целях популяризации и развития физической культуры и спорта среди населения муниципального района «Усть-Цилемский», привлечения взрослого населения к занятиям спортом, активизации физкультурно-спортивной деятельности на селе, сохранения и преумножения спортивных традиций
администрация муниципального района «Усть-Цилемский» постановляет:

1. Провести 11 июня 2022 года летнюю Спартакиаду среди трудовых и производственных коллективов муниципального района «Усть-Цилемский», посвященную 480-летию образования с. Усть-Цильма (далее – летняя Спартакиада среди трудовых и производственных коллективов).

2. Утвердить Положение о летней Спартакиаде среди трудовых и производственных коллективов согласно приложению.

3. Рекомендовать руководителям учреждений, директорам предприятий муниципального района «Усть-Цилемский» организовать подготовку и участие команд в летней Спартакиаде среди трудовых и производственных коллективов.

4. Муниципальному бюджетному учреждению дополнительного образования «Центр физкультуры, спорта и туризма» Усть-Цилемского района (Попова Л.С.) провести спортивное мероприятие в соответствии с Положением о летней Спартакиаде среди трудовых и производственных коллективов.

5. Рекомендовать автономному учреждению Республики Коми «Редакция газеты «Красная Печора» (Поздеева А.И.) осветить на страницах газеты проведение мероприятий летней Спартакиады среди трудовых и производственных коллективов.

6. Рекомендовать и.о. главного врача государственного бюджетного учреждения здравоохранения Республики Коми «Усть-Цилемская центральная районная больница» Дуркиной П.П. организовать медицинское обслуживание летней Спартакиады среди трудовых и производственных коллективов.

7. Контроль за исполнением постановления возложить на заместителя руководителя администрации муниципального района «Усть-Цилемский» Еремееву Е.Е., директора муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «Центр физкультуры, спорта и туризма» Усть-Цилемского района  Попову Л.С. 

8. Срок снятия постановления с контроля - июль 2022 года.

	Глава муниципального района «Усть-Цилемский» -

руководитель администрации
	          Н.М. Канев


УТВЕРЖДЕН 
постановлением администрации 

муниципального района «Усть-Цилемский»

от 31 марта 2022 г. № 03/226
(приложение)
ПОЛОЖЕНИЕ 

о летней Спартакиаде среди трудовых и производственных коллективов муниципального района «Усть-Цилемский», посвященной 480-летию образования с. Усть-Цильма
1. Цели и задачи

Формирование потребности к занятиям физкультурой и спортом как основным средствам здорового образа жизни.

Использование средств физкультуры и спорта в укреплении здоровья населения.

Популяризация и развитие видов спорта.

Сохранение и преумножение спортивных традиций.

Выявление сильнейших трудовых коллективов.

Развитие и укрепление дружественных спортивных связей. 

2. Место и время проведения
Летняя Спартакиада среди трудовых и производственных коллективов муниципального района «Усть-Цилемский», посвященная 480-летию образования с. Усть-Цильма (далее – Спартакиада), проводится 11 июня 2022 года в спорткомплексе с. Усть-Цильма и на школьном стадионе                        с. Усть-Цильма. Начало в 09 часов 30 мин.

Начало работы мандатной комиссии в 08 часов 30 минут. Заседание судейской коллегии в 09 часов.

3. Руководство проведением

Общее руководство подготовкой и проведением Спартакиады осуществляется муниципальным бюджетным учреждением дополнительного образования «Центр физкультуры, спорта и туризма» Усть-Цилемского района. Непосредственное проведение возлагается на судейскую бригаду, утверждённую муниципальным бюджетным учреждением дополнительного образования «Центр физкультуры, спорта и туризма» Усть-Цилемского района. Ответственность за подготовку и участие команд несут руководители учреждений, директора предприятий муниципального района «Усть-Цилемский».
Ответственность за жизнь и здоровье участников в пути и в день соревнований возлагается на представителей команд.

4. Участники соревнований

Соревнования личные, командные проводятся в соответствии с Правилами соревнований по видам спорта.

К участию в соревнованиях допускаются мужчины и женщины, имеющие соответствующую уровню соревнований физическую подготовку и не имеющие медицинских противопоказаний. 

Возрастной состав команд определяется по желанию трудовых и производственных коллективов. Допускается объединение в одну команду не более двух трудовых коллективов.

5. Программа соревнований

5.1. Волейбол

Соревнования проводятся среди смешанных составов (4 мужчин +                       2 женщины). Состав команды 6 человек + 3 запасных (2 мужчины и                      1 женщина). 

Игры проводятся из 3-х партий до 15 очков. Система розыгрыша определяется на заседании судейской коллегии и зависит от количества участвующих команд.

За победу со счетом 2:0 команда получает 3 очка, за победу со              счетом 2:1 – 2 очка, за поражение со счетом 1:2 – 1 очко, за поражение со                 счетом 0:2 – 0 очков.

В случае равенства очков у 2-х и более команд преимущество получает команда, имеющая лучшее соотношение выигранных и проигранных партий во всех встречах, по результату игры между собой и по лучшему соотношению выигранных и проигранных мячей во всех встречах.

5.2. Легкая атлетика 

Соревнования лично-командные. Состав команды до 6 человек                 (3 мужчин и 3 женщины):

- мужчины, биатлон: бег 800 м со стрельбой из пневматической винтовки на 2-х рубежах (дистанция 8 метров);

- женщины, биатлон: бег 600 м со стрельбой из пневматической винтовки на 2-х рубежах (дистанция 8 метров);

- эстафета 4 х 200 м (1, 3 этапы – женщины; 2, 4 этапы – мужчины). 

Команда должна иметь своё оружие со стандартным классическим прицелом.

Командное первенство определяется по наименьшей сумме занятых мест в личных первенствах и эстафете. В случае равенства очков преимущество отдаётся эстафете.

5.3. Рывок гири 16 кг.
Соревнования личные, без учёта весовой категории. Состав команды                   1 человек (мужчина).

Личное первенство определяется по наибольшему количеству рывков гири.

5.4. Перетягивание каната

Соревнования командные. Состав команды 5 человек, независимо от категории (могут принимать участие женщины).
6. Порядок организации и проведения соревнований в условиях сохранения рисков распространения COVID-19
Участники соревнований и сопровождающие их лица допускаются к месту проведения соревнований после прохождения термометрии с использованием бесконтактных термометров, обязательной гигиенической обработкой рук с применением антисептиков.
Участники соревнований и сопровождающие их лица допускаются к месту проведения соревнований только при наличии средств индивидуальной защиты, обеспечивающих защиту органов дыхания и рук, за исключением периода соревновательной деятельности (для спортсменов и спортивных судей).
При наличии температуры или признаков ОРВИ участник соревнований не допускается к месту проведения и передается представителю команды. Дальнейшие действия необходимо осуществлять в соответствии с приказом здравоохранения Российской Федерации от             23 октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях».
Награждение участников соревнований необходимо проводить без тактильных контактов с соблюдением дистанции и необходимого временного интервала (в течение 15 минут). Участники должны незамедлительно покинуть место проведения мероприятия после награждения, не создавая скопления людей.
7. Определение победителей, награждение

Общекомандное первенство Спартакиады определяется по наименьшей сумме мест во всех видах спорта.

В случае их равенства у двух или нескольких команд победитель определяется по наибольшему количеству первых, вторых, третьих и т.д. мест в видах спорта в общекомандном зачёте, при равенстве этого показателя - в личном зачёте.

Победители и призёры в личном и общекомандном зачётах награждаются кубками, медалями и грамотами муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «Центр физкультуры, спорта и туризма» Усть-Цилемского района.

8. Финансовые расходы

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Центр физкультуры, спорта и туризма» Усть-Цилемского района несёт финансовые расходы по питанию и награждению участников соревнований.

Финансовые расходы по проезду к месту проведения соревнований и обратно несут командирующие организации. 

9. Заявки

Предварительные заявки на участие в Спартакиаде подаются в муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Центр физкультуры, спорта и туризма» Усть-Цилемского района                   до 10 июня 2022 года. Общие и именные заявки установленной формы, заверенные печатью медицинского учреждения и подписью врача, подаются на заседание судейской коллегии в день проведения соревнований.

Дополнительно команды предоставляют именные заявки по каждому виду спорта Спартакиады.

Паспорта участников соревнований подаются в судейскую коллегию представителями команд.

При непредставлении указанных документов команды (участники) к соревнованиям не допускаются.

Судейская коллегия при необходимости имеет право на внесение изменений и дополнений в Положение о летней Спартакиаде среди трудовых и производственных коллективов.
____________________









